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Sé listo con tu dinero

Consejos financieros para jovenes no acompanados

Comprender como administrar tu dinero como adolescente o adulto joven es
fundamental para desarrollar habitos financieros sostenibles que pueden beneficiarte
durante toda tu vida. En esta guia, aprenderas a planificar los gastos, ahorrar y pensar
sobre las decisiones de gasto que tomes. Aprenderas sobre los pasos practicos
implicados en la apertura de una cuenta bancaria, incluidos los documentos que
necesitaras y la diferencia entre una cuenta de cheques y una cuenta de ahorros.

Esta guia también explicara los beneficios y distinciones al usar una tarjeta de débito
versus una tarjeta de crédito. En los Estados Unidos, la construccion de crédito es una
parte clave para lograr la independencia financiera. Es posible que hayas escuchado que
tu historial de crédito puede afectar tu capacidad para realizar compras mas grandes,
como comprar un automovil o una casa. Esta guia repasa los conceptos basicos de lo
que es un puntaje de crédito, el propdsito de un puntaje de crédito, los tipos de
préstamos que puedes recibir y la importancia de construir tu puntaje de crédito e
historial de crédito.

Tu dinero e informacién financiera son personales, y en esta guia también se te
proporcionaran consejos para saber como protegerte de las estafas financieras, el
fraude de credito y el robo de identidad. Al final, encontraras una lista de recursos
adicionales para ayudarte a tomar decisiones informadas en tu camino hacia la
seguridad financiera a largo plazo.

¢{Qué es la administracion de dinero y por qué es importante?

La administracién de dinero es el proceso de tomar decisiones inteligentes sobre como
usar, ahorrar y gastar tu dinero. Consiste en crear un presupuesto para calcular tus
ingresos y gastos. Tus ingresos son el dinero que ganas al tener un trabajo u otras
fuentes, como regalos monetarios. Los gastos son cualquier cosa por la que pagues
dinero, ya sea algo que necesites pagar, como comida, ropa, una factura de teléfono o
algo que quieras, como pagar una entrada de cine. Un presupuesto es un plan que
haces para gastar y ahorrar tu dinero. Un presupuesto te ayuda a llevar un registro de
tus gastos y a decidir lo que puedes pagar en funcion de tus ingresos y lo que necesitas
que esperarte para comprar a futuro y evitar endeudarte.
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Beneficios de crear un presupuesto:

o

Te ayuda a tomar el control de tu dinero: Sabes exactamente donde se gasta tu
dinero.

Te ensefa a gastar de manera inteligente: Hacer un presupuesto te ayuda a
pensar antes de gastar y a evitar malgastar el dinero en cosas que no son
prioridades o que tu no necesitas.

Hace que el ahorro sea mas facil: Seguir tu presupuesto te ayuda a ahorrar dinero
mas rapido para los articulos que quieres y necesitas.

Te ayuda a alcanzar tus metas: Puedes realizar un seguimiento de sus metas
financieras.

Te prepara para manejar las responsabilidades: Aprendes a priorizar el dinero
para el alquiler, las facturas, el supermercado y las necesidades de la vida.
Reduce el estrés: Planificar tus gastos mensuales para cubrir las facturas de
vivienda, alimentos y servicios publicos puede brindarte mas tranquilidad y
reducir tu estrés financiero.

Desarrolla buenos habitos temprano: Cuanto mas joven aprendas a administrar
tu dinero, mas decisiones informadas tomaras para ayudarte a alcanzar tus metas

financieras a largo plazo.

En la siguiente pagina encontraras un ejemplo de un presupuesto mensual para

mostrarte cOmo puedes organizar tus finanzas.
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Presupuesto Mensual

Mes de: JULIO DE 2025

Ingresos (del trabajo) $2,000.00
Otro $50.00

Ingresos totales $2,050.00

Gastos Cantidad
Renta / pago de alquiler $850.00
Factura de servicios publicos (gas, electricidad, agua, o internet) $224.00
Factura telefénica $60.00
Seguro de auto $90.00
Pago del préstamo (bancarios, educativos, personales) $136.00
Comida comestibles/supermercado $133.62
Ropa $44.68
Salir a cenar $85.26
Transporte $125.67
Entretenimiento $50.89
Cuidado personal $26.71
Seguro de salud $78.00
Fondo de emergencia $20.00
Suscripciones $30.25
Hobbies/ Recreacion $15.00
Vacaciones $0.00
Total: $1,970.08

Ingresos totales | $2,050.00

Gastos totales

Ahorros | $79.92
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Para abrir una cuenta bancaria, deberas proporcionar documentos que verifiquen tu

identidad, edad y direccion de domicilio.

o Se necesita un monto minimo de depdsito inicial (generalmente de $25 a $100,

dependiendo del banco) para abrir una cuenta de cheques o una cuenta de

ahorros.

o Debes tener al menos 18 afios para abrir una cuenta bancaria de forma

independiente.

o Puedes abrir una cuenta bancaria en un banco o en una cooperativa de crédito.

Las cooperativas de ahorro y crédito son instituciones financieras locales (disponibles

solo en tu ciudad o estado) que ofrecen servicios similares a los de los bancos, pero

pueden tener menos sucursales o cajeros automaticos en todo Estados Unidos.

Documentos necesarios para abrir una cuenta bancaria’:

v Dos formas de identificacion gubernamental (ID)

©)

©)

o

o

o

Licencia de conducir (incluida la licencia extranjera)
|dentificacion del estado

Pasaporte (puede ser un pasaporte extranjero)
Tarjeta de Residente Permanente

Tarjeta de Autorizacion de Empleo

v" Comprobante de domicilio en los EE. UU.:

o Factura reciente de servicios publicos (con tu nombre en la factura de

servicios publicos)

" Nerd Wallet, Cémo los inmigrantes indocumentados pueden obtener cuentas bancarias, visitado por Ultima vez el 08 de abril de
2025, disponible en https://www.nerdwallet.com/article/banking/undocumented-immigrants-bank-accounts.
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o Contrato de alquiler (con tu nombre en el contrato de alquiler)
o Un talén de pago u otro documento oficial de empleo que muestre tu
direcciéon y nombre
o Estados de cuenta electronicos impresos de una agencia gubernamental
federal, estatal, del condado o de la ciudad
v Numero de identificacion?
o Numero de Identificacion Personal del Contribuyente (ITIN) o NUmero de
Seguro Social (SSN)
o EI'TIN es obligatorio para los no residentes que no tienen un SSN. Un ITIN
es un numero de 9 digitos emitido por el Servicio de Impuestos Internos
(IRS), para fines de impuestos federales. Este enlace

https://www.irs.gov/tin/itin/individual-taxpayer-identification-number-itin

proporciona mas informacién sobre el nimero de identificacion personal
del contribuyente (ITIN). 3

Tipos de cuentas bancarias:

Existen dos tipos principales de cuentas bancarias que las personas usan a diario para
realizar transacciones electronicas (sin efectivo) y pagar articulos en tiendas, facturas y
cualquier otra compra necesaria. Estas compras pueden realizarse con tarjetas de débito
o crédito, ya sea en persona o en linea.

Cuenta de cheques: Este es un lugar seguro donde puedes guardar tu dinero.
Una cuenta de cheques es como tener una billetera en tu banco. Una vez e |

que abras una cuenta de cheques, se te entregara una tarjeta de débito. o Qo

Puedes usar la tarjeta de débito para realizar transacciones como pagos y
retiros de tu cuenta de cheques. Una tarjeta de débito esta vinculada a tu cuenta de
cheques.

El dinero de tus recibos de pago o el efectivo que deseas depositar en tu banco se
puede colocar en tu cuenta de cheques. Con dinero en tu cuenta de cheques, puedes:

2 Servicio de Impuestos Internos, Como solicitar un ITIN, visitado por Gltima vez el 08 de mayo de 2025, disponible en
https://www.irs.gov/tin/itin/how-to-apply-for-an-itin#tac.

3 PRISM, Cémo el memorandum de intercambio de datos del IRS y el ICE impactara a las comunidades de inmigrantes, visitado por
Ultima vez el 23 de junio de 2025, disponible en https://prismreports.org/2025/05/14/irs-ice-undocumented-immigrants-taxes/.

Pagina 5 de 24




NBA
AMERICANBARASSOCIATION

CILA Children’s Immigration Law Academy

o Realizar pagos en personay en linea (a través de una tarjeta de débito)
o Sacar dinero en efectivo de un cajero automatico

o Escribir cheques (si es necesario)

Cuenta de ahorros: Esta es una cuenta bancaria especial en la que guardas el dinero
que deseas ahorrar. Guarda dinero que no piensas gastar de inmediato. No debes tener
una cuenta de ahorros para tener una cuenta de cheques, pero una cuenta de ahorros
puede ser de beneficio para ti. Con una cuenta de ahorros bancaria puedes ganar dinero
extra (llamado interés) por mantener el dinero en tu cuenta de ahorros. Con el dinero
ahorrado, puedes comprar cosas mas caras que necesitas o deseas, como un teléfono,
un automovil, o usar el dinero ahorrado para pagar tus metas futuras, como ir a la
universidad o comprar una casa. Una cuenta de ahorros es una forma inteligente de
hacer crecer tu dinero con el tiempo.

Tipos de tarjetas bancarias:

Como se menciond, tus tarjetas bancarias estan conectadas a tus cuentas

bancarias. Las tarjetas mas comunes que se utilizan a diario son las tarjetas

de débito y crédito. Ambas tarjetas tienen sus ventajas, y es importante
saber como funcionan, para saber cuando es mas conveniente usar una sobre la otra.

Tarjeta de débito: Una tarjeta que esta directamente conectada a tu cuenta de cheques
para pagar cosas. Cuando deslizas o tocas tu tarjeta de débito sobre la maquina de
pagar, el dinero se retira de tu cuenta de cheques inmediatamente. Cuando pagas algo
con una tarjeta de débito, la transaccion se procesa a través de tu banco y el monto de
la compra se deduce automaticamente de tu cuenta de cheques. Solo puedes gastar el
dinero que has depositado en tu cuenta de cheques. El dinero disponible en tu tarjeta
de débito es la cantidad que has depositado, por ejemplo, a través de un depdsito
directo realizado por tu trabajo directamente a tu cuenta bancaria, un depésito de
efectivo, o el depdsito de un cheque.

Tarjeta de crédito: Una tarjeta que te deja gastar dinero que no tienes, pero por un
costo. Tienes que ser inteligente con el uso de la tarjeta de crédito. Cuando usas una
tarjeta de crédito, esencialmente estas pidiendo dinero prestado al banco que tienes
que devolver en pagos de monto minimo todos los meses hasta que termines de pagar
la cantidad total de dinero prestado. Como es dinero prestado, ese dinero tiene
intereses. Es decir, el banco te cobra una tarifa por pedir dinero prestado. Se
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recomienda que pagues el saldo de tu tarjeta de crédito mensualmente en su totalidad
para que no tengas que pagar los intereses. Sin embargo, si no pagas el dinero prestado
en su totalidad, tendras que pagar los intereses (cuota) todos los meses. Es decir, con la
tasa de interés aplicada, pagas mas dinero al banco del que pediste prestado.

Para las personas que son nuevas en los Estados Unidos y que todavia estan
estableciendo su crédito, los bancos pueden ofrecer tarjetas de crédito con un limite de
crédito que no sea demasiado grande. Por lo general, las personas tendran que
depositar una cantidad, y esa cantidad de dinero (que funciona como depdsito de
seguridad) se convierte en el limite de crédito de la tarjeta de crédito. Por ejemplo, si
depositas $300.00, tu limite de crédito sera de $300.00. Esto es principalmente con el
propodsito de establecer crédito.

En cuanto a la tasa de interés que se aplica a las tarjetas de crédito, este interés se
conoce como Tasa Porcentual Anual (TPA o APR en inglés), es el interés que te cobran
por afio. Para muchas tarjetas de crédito, la TPA esta entre el 15% y el 30%. Por ejemplo,
una TPA del 15% significa que el saldo de la tarjeta de crédito aumentara
aproximadamente un 15% en el transcurso de un afno si el titular de la tarjeta tiene un
saldo en la tarjeta todo el tiempo. Asegurate de saber qué porcentaje se te esta
cobrando y has tus propios calculos para asegurarte de que puedas pagar la cantidad
que debes mas los intereses cobrados. Es probable que los estados de cuenta de tu
tarjeta de crédito reflejen un monto minimo adeudado. Debes pagar este monto para
evitar cargos adicionales. Sin embargo, puede ser util pagar mas de lo minimo para
reducir tu saldo total y poder pagar tu deuda antes. Cuanto mas tiempo permanezca tu
deuda, mas dinero pagaras en intereses.

A continuacién, se muestra un ejemplo para calcular una TPA del 20 % para mostrarte
como funcionan las tasas de interés de las tarjetas de crédito y para que puedas ver
cdmo se acumula el monto total adeudado si solo realizas los pagos mensuales
minimos en el saldo de tu tarjeta de crédito.

Ejemplo: Te acabas de mudar a un apartamento y necesitabas amueblarlo. Ahora tienes
un saldo de $1,500 en una tarjeta de crédito con una TPA del 20% y un pago minimo del
3% del saldo. ;Cuanto deberas después de 4 afios si solo realizas pagos minimos?
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Numeros clave para tener en cuenta:

Saldo inicial: $1,500

Tasa de interés anual (TPA): 20%

Tasa de interés mensual: 20%/12 (meses en un
afo) = 0.01667 o 1.667%

Pago minimo: 3% del saldo actual

Periodo: 4 afios = 48 meses

Calculadora de tasas de interés- Calculator.net

NBA
AMERICANBARASSOCIATION

CILA Children’s Immigration Law Academy

Distribucion de pago

M Principal M Interés

$2,500.00

$2,000.00

$1,500.00

Inero

D

$1,000.00

$500.00

$0.00

Deuda de tarjeta de crédito

e Balance  e==|nterés e==Cantidad pagada

Este grafico muestra que al hacer un pago minimo mensual de $45.65 durante 4 afios,

pagaras $690.99 en intereses, por lo que terminaras pagando $1,500 + $690.99 =
$2,190.99 en total. Si pagas mas que el pago minimo, eso reducira la cantidad total de

intereses que tienes que pagar durante los 4 afos, y es posible que termines de pagar el

saldo antes de los 4 anos.

Es importante saber el limite de tu tarjeta de crédito y la cantidad total de cuentas de

tarjetas de crédito que estas abriendo, ya que es tu responsabilidad pagar el dinero que

gastas en cada tarjeta de crédito antes de la fecha de vencimiento mensual de cada

tarjeta. Debes asegurarte de tener suficientes ingresos para administrar los pagos de tus
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tarjetas de crédito, ya que las deudas pueden acumularse facilmente con intereses, asi
que ten esto en cuenta cuando decidas abrir tarjetas de crédito. 4

Este video proporciona una ilustracion para comprender mejor el uso de las tarjetas de
débito y crédito.

Tarjeta de crédito vs Tarjeta de débito- ;Que es mejor?
https://www.youtube.com/watch?v=z3Ha78V9ZnQ&+t=9s

¢{Qué es un cargo por sobregiro?

Un cargo por sobregiro es un cargo bancario que tienes que pagar cuando gastas mas
dinero del que tienes disponible en tus cuentas de cheques o de ahorros. El banco
cubrira la transaccioén, pero te cobrara un cargo por sobregiro. Es como un cargo de
penalizacion por no tener suficiente dinero en tu cuenta y realizar una compra. Un
sobregiro resulta en tener que pagar la cantidad de dinero adeudada por la compra que
realizaste, mas dinero adicional (cargo por sobregiro) por esa compra. El beneficio de un
cargo por sobregiro es que permite que las transacciones realizadas con tu tarjeta
debido a las compras se realicen incluso cuando la cuenta no tiene fondos suficientes
para cubrir el total de lo que gastaste. Esto evita que se rechacen las transacciones.
Tiene beneficios a un costo.

¢Como puedo protegerme de un cargo por sobregiro?
Puedes protegerte de que se te cobre un cargo por sobregiro de las siguientes maneras:

o Asegurandote de tener suficiente dinero en tu cuenta de cheques o de ahorros
que cubrira el costo de la compra que deseas realizar.

o Con tu banco, puedes optar por la proteccion contra sobregiros. Esto significa
que le estas pidiendo a tu banco que cubra las transacciones para las que no
tienes fondos suficientes, y aceptas que se te cobre el cargo por sobregiro.

o Puedes conectar tu cuenta bancaria de cheques a tu cuenta de ahorros, si no
tienes suficiente dinero en tu cuenta de cheques, el banco transferira fondos de

4 WalletHub, tarjeta de crédito asegurada personalizada de Bank of America Cash Rewards, visitada por Ultima vez el 23 de junio de
2025, disponible en https://wallethub.com/d/bank-of-america-cash-rewards-secured-credit-card-3274c.
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tu cuenta de ahorros a tu cuenta de cheques para cubrir el costo de la compra. Es
posible que aln se apliquen algunas tarifas segun la politica del banco.’

¢Qué es el crédito bancario y el puntaje de crédito y por qué son
importantes?

El crédito bancario es la cantidad total de dinero que una persona puede pedir prestado
a un banco u otras instituciones financieras. El crédito bancario de un prestatario
depende de la capacidad de la persona para obtener y mantener un crédito. En los
Estados Unidos, construir tu crédito es importante para poder financiar compras mas
grandes, como un automoévil o una casa. Es comun que las empresas que hagan
negocios contigo te pregunten sobre tu puntaje de crédito y tu historial de crédito
bancario.

¢{Qué es un puntaje de crédito?

Un puntaje de crédito es un nimero, generalmente
entre 300 y 850, que representa tu credibilidad
financiera, o la probabilidad de que pagues el
dinero que pediste prestado. El sistema de

calificacién de crédito mas conocida se llama el Q50
puntaje FICO. Tu puntaje de crédito se basa en tu historial de préstamosy en la
regularidad con la que pagas tus deudas. Los prestamistas usan tu puntaje de crédito
para determinar tu elegibilidad para préstamos, tarjetas de crédito y otros productos
financieros. Un puntaje de crédito mas alto te beneficia al obtener tasas de interés mas
bajas y mejores términos de préstamo. Los prestamistas usan tu puntaje de crédito para
determinar qué tan confiable es tu comportamiento financiero con respecto al pago del
dinero que pides prestado. Tu puntaje de crédito se calcula por factores como tu
historial de pagos, tu uso de crédito, la duracion de tu historial de crédito, los tipos de
crédito que tienes y si has solicitado recientemente un nuevo crédito. Por lo general,
comienzas a construir tu puntaje de crédito a la edad de 18 afios o una vez que puedes

trabajar y obtener tarjetas bancarias, préstamos y hacer compras mas caras.®

5 Corporacion Federal de Seguros de Depdsitos (FDIC, por sus siglas en inglés), Overdraft and Account Fees, visitado por Ultima vez
el 17 de abril de 2025, disponible en https://www.fdic.gov/consumer-resource-center/2021-12/overdraft-and-account-
fees#:~:text=0verdraft%20fees%200ccur%20when%20you,out%20by%20contacting%20your%20bank.

6 Get Schooled, Informese sobre como generar crédito siendo adolescente, visitado por ultima vez el 09 de mayo de 2025,
disponible en https://getschooled.com/article/5787-teens-and-credit-scores/.
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Hay tres agencias de crédito principales que juntan tus datos financieros para calcular tu

puntaje de crédito. Estas son:

Buré de crédito Numero de Sitio web
teléfono
Equifax 1-888-378- https://www.equifax.com/personal/contact-us/
4329
Experian 1-888-397- https://www.experian.com/contact/personal-services-
3742 contacts.html
TransUnion 1-800-916- https://www.transunion.com/customer-support/contact-
8800 us-
consumers?atvy=%7B%22264995%22%3A%22Experienc
e+B%22%7D

La importancia del crédito:

Tener un historial de crédito confiable en tu vida adulta puede abrirte muchas
oportunidades para lograr tus metas financieras y tus metas en la vida. En los Estados
Unidos, las compafiias y los proveedores de servicios toman en cuenta tu puntaje de
crédito y tu historial de crédito para ayudar a decidir si te prestaran o aprobaran los
servicios. Tu puntaje de crédito puede influir en aspectos de la vida diaria, como la
vivienda, ya que la mayoria de los complejos de apartamentos y préstamos hipotecarios
requieren que las entidades realicen una verificacion de crédito. Por lo general, cuanto
mas alto sea tu puntaje de crédito, mayor sera tu acceso al crédito, tendras tasas de
interés mas bajas en los préstamos y recibiras términos mas favorables como
prestatario. Por el contrario, un puntaje de crédito mas bajo puede hacer que sea mas
dificil calificar para préstamos y tarjetas de crédito, lo que generalmente resulta en tasas
de interés mas altas y términos menos favorables para el prestatario. Cada vez que
abres una nueva tarjeta de crédito o linea de crédito, tu puntaje de crédito puede verse
afectado. Comulnmente, en las tiendas te preguntan si deseas abrir una tarjeta de
crédito con ellos, ten en cuenta cdmo esto puede afectar tu historial de crédito.”

Ten cuidado con el fraude de crédito:

" myFICO, Cémo las tarjetas de tiendas minoristas pueden afectar su crédito, visitado por Gltima vez el 23 de junio de 2025,
disponible en https://www.myfico.com/credit-education/blog/retail-cards-credit.
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El fraude de crédito es cuando alguien que no esta autorizado a usar la informacién de
tu tarjeta de crédito o débito la usa para realizar compras. El fraude puede implicar que
alguien robe fisicamente tus tarjetas, piratee la informacion de tu cuenta en linea u
obtenga tu informacion bancaria a través de otras tacticas engaiosas. No compartas tu
informacion financiera a través de enlaces de texto o correos electronicos que no
reconozcas o en los que no confies. Ademas, no compartas tu informacion financiera a
través de aplicaciones de redes sociales como TikTok, Instagram, Snapchat, Facebook o
cualquier otra plataforma de redes sociales.

Puedes protegerte del fraude de crédito de la siguiente manera:

o Monitoreando regularmente los estados de cuenta de tus tarjetas de crédito y
débito para detectar transacciones desconocidas o no autorizadas.

o Reportando inmediatamente a tu banco si has perdido o te han robado tu tarjeta
de débito o crédito.

o Si hay un cargo no autorizado en tus cuentas, informa cualquier actividad
sospechosa a tu banco de inmediato llamando al ndmero de representante al
cliente de tu institucion bancaria. Puedes encontrar el nUmero de atencién al
cliente de tu banco en el reverso de tu tarjeta o buscando rapidamente en linea
la informacion de contacto de tu banco.

o Ten cuidado al compartir la informacion de tu tarjeta de crédito en sitios web en
linea que no sean de confianza.

o Usa contrasenas seguras para tus cuentas y no compartas tu contrasena con
nadie.

o Si experimentas fraude de crédito, considera congelar tu crédito con las agencias
de crédito llamando a cada numero de servicio al cliente de las tres agencia de
crédito.

Ten cuidado con el robo de identidad:®

El robo de identidad es cuando alguien roba o usa la informacion personal de otra
persona, como su nombre, nimero de seguro social o informacion financiera, como los
detalles de tarjetas de crédito, sin permiso. Las personas que roban la informacion de

8 Oficina para la Proteccién Financiera del Consumidor, ;Qué hago si he sido victima de robo de identidad?, visitado por Ultima vez
el 23 de junio de 2025, disponible en https://www.consumerfinance.gov/ask-cfpb/what-do-i-do-if-i-think-i-have-been-a-victim-of-
identity-theft-en-31/.
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identificacién de otra persona usan la identidad de esa persona para crear cuentas con
comerciantes, incluidas las compafiias de teléfonos celulares.

Por ejemplo, si recibes una factura relacionada con una cuenta que no configuraste,
puedes ser victima de robo de identidad. Puedes presentar una denuncia ante la policia
local y/o la FTC (Comision Federal de Comercio).” También puedes disputar el impacto
de no pagar la factura con las agencias de crédito, porque de lo contrario, tu puntaje de
crédito podria bajar.

Consecuencias del robo de identidad:

o Pérdida financiera: La victima de robo de identidad puede sufrir una pérdida
financiera porque las personas que roban la identidad de otra persona pueden
abrir cuentas fraudulentas, realizar compras no autorizadas, retirar dinero de
cuentas bancarias y solicitar préstamos a nombre de la victima.

o Dafo al puntaje de crédito de la victima: Las deudas no pagadas pueden afectar
negativamente el historial de crédito de la victima, pueden reducir su puntaje de
crédito, lo que dificulta el acceso a servicios financieros como obtener un
préstamo, tarjetas de crédito e incluso pueden afectar la capacidad de la victima
para ser aprobada para un apartamento.

o Problemas legales: Las victimas de robo de identidad pueden ser acusadas
injustamente de delitos cometidos por el ladron de identidad, lo que puede
provocar problemas legales como citacidn ante un tribunal u facturas legales.

o Dificultad para obtener empleo o vivienda: Las verificaciones de antecedentes
pueden revelar antecedentes penales u otra informacién negativa como
resultado del robo de la identidad de la victima, lo que puede dificultar obtener
un trabajo o la aprobacion para una vivienda.

Desafios para construir tu crédito:

Es posible que enfrentes algunos desafios cuando comiences a construir tu historial de
crédito. La siguiente tabla enumera algunos desafios y te brinda sugerencias sobre los
pasos que puedes seqguir para superar estos desafios y comenzar a construir tu historial
de crédito en los Estados Unidos.

° Federal Trade Commission Consumer Advice, Identity Theft, visitado por Gltima vez el 23 de junio de 2025, disponible en
https://consumer.ftc.gov/features/identity-theft.
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Desafios Sugerencias
Falta de historial de crédito o Pon una factura de servicios

publicos o una factura de teléfono
a tu nombre y realiza los pagos a
tiempo. Realizar los pagos a
tiempo demuestra que eres una
persona confiable con tus pagos.

o Reulne los documentos necesarios
para solicitar una cuenta y una
tarjeta bancaria para comenzar a
construir tu crédito.

o Preguntale al banco sobre las
oportunidades de establecer
crédito a través de una tarjeta de
crédito “first card” en la que tu
linea de crédito es la cantidad que
proporcionas en un deposito de

seguridad.
T tienes acceso limitado a las o Hay bancos y cooperativas de
instituciones financieras crédito que aceptan el nimero

ITIN para abrir una cuenta.

o Puede investigar si un banco
acepta un ndmero ITIN para abrir
una cuenta bancaria visitando su
sitio web en linea, llamandolos o
yendo a una sucursal bancaria
cerca de ti para solicitar
informacion sobre los requisitos
necesarios para abrir una cuenta
bancaria o una linea de crédito con
esa institucion bancaria.

Barreras lingiiisticas o Hay algunos bancos que ofrecen
servicios en otros idiomas, mas
comunmente en espafiol.

o Busca organizaciones comunitarias
locales sin fines de lucro que
tengan programas de educacion
financiera, ya que pueden ayudarte
con las solicitudes y el proceso.
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Falta de documentacion o Hay algunos bancos y cooperativas
de crédito que aceptan formas
alternativas de identificacion, como
la identificacion consular, los
pasaportes extranjeros o las
identificaciones municipales, como
formas validas de identificacién.
Necesidad de proporcionar empleo o Informate de las practicas de
estable y fuente de ingresos empleo justas y conoce tus
derechos laborales.

o Hay organizaciones locales sin
fines de lucro que ofrecen
programas de capacitacion laboral.

o Sideseas inscribirte en un
programa de formacion
profesional o educacién superior,
puedes hacerlo. Obtener una
certificacién o un diploma
universitario ayuda a aumentar tus
finanzas a largo plazo. Si, bien
inscribirse en un programa/escuela
requiere tiempo y compromiso,
mas hay un retorno de la inversion.

o A continuacion, puedes encontrar
el recurso educativo de CILA con
mas informacioén util sobre ayuda
financiera y becas para asistir a la
escuela.

¢{Qué es una transferencia bancaria internacional?

Una transferencia bancaria internacional es una transferencia electrénica de dinero
desde una cuenta bancaria en un pais a una cuenta bancaria en otro pais. Es una forma
de enviar fondos a través de las fronteras internacionales sin intercambiar fisicamente

efectivo o cheques.
¢Como envio una transferencia bancaria internacional?
Si necesitas enviar dinero a alguien en tu pais de origen, como un familiar o una

persona de confianza, puedes enviar una transferencia bancaria internacional a través de
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tu banco o a través de un proveedor de servicios en linea de confianza o una aplicacién
movil. Es importante tener en cuenta las comisiones que puede cobrar tu banco, asi
como el tiempo que tardara los fondos en estar disponibles dondequiera que los envies.
Aqui hay una lista de empresas que brindan servicios de transferencias bancarias
internacionales.

MoneyGram Internacional en linea
Xoom a través de PayPal

Western Union

Revolut

WorldRemit

O O O O O

¢{Qué es un préstamo?

Un préstamo es dinero prestado de un banco o institucion financiera. Cuando pides un
préstamo al banco, hay cargos asociados con el banco que te da los fondos. Ademas de
los cargos, un préstamo tiene intereses, conocidos como tasa de interés o TPA (Tasa de
Porcentaje Anual). Introdujimos por primera vez el concepto de TPA cuando hablamos
de las tarjetas de crédito, pero también es relevante aqui.

¢Qué es el interés o TPA (Tasa de Porcentaje Anual) de un préstamo?

Los intereses de un préstamo son dinero adicional que pagas a través de cierto tiempo
acordado con el banco para que te preste dinero. Basicamente, terminas debiendo mas
de lo que pediste prestado en el préstamo, dependiendo de cuanto tiempo tardes en
pagar el préstamo.

La TPA representa el costo total de pedir dinero prestado, que incluye intereses y
cargos. La TPA para préstamos personales pueden variar entre el 7% y el 36%. Cuanto
mas baja sea la TPA, mejor, ya que no querras tener una TPA demasiado alta y que no
puedas pagar.

Responsabilidad del préstamo:

Obtener un préstamo del banco requiere la responsabilidad de pagarlo en su totalidad,
realizando los pagos mensuales, incluidos los intereses acumulados y cualquier otra
tarifa asociada con el préstamo. Es muy importante conocer el pago mensual que debes
realizar cada mes para realizar el pago a tiempo en la fecha de vencimiento. Ser
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responsable con el pago de tu préstamo refleja un buen comportamiento financiero y te
ayuda a construir tu historial de crédito.

Tipos de préstamos:

Los préstamos pueden ser Utiles y, a veces, necesarios. Cuando pides un préstamo, te
comprometes a pagar el monto total del préstamo con los intereses que se acumulen.
Los préstamos afectan tu historial de crédito y es importante conocer los términos y las
condiciones del préstamo para tomar una decisién informada sobre si el préstamo es la
opcidn correcta para ti. Cuatro préstamos comunes que las personas toman en
diferentes etapas de sus vidas son:

Préstamo personal:

Un préstamo personal es un tipo de préstamo ofrecido por un banco o cooperativa de
crédito con una cantidad fija de dinero que debe ser devuelta a lo largo del tiempo
acordado con el banco con intereses.

Caracteristicas principales:

o Monto fijo del préstamo

o Tasa de interés fija (la misma durante todo el plazo del préstamo) o variable (la
tasa puede cambiar a lo largo del plazo del préstamo)

o Plazo fijo: el préstamo debe pagarse durante un periodo de tiempo especifico,
como 12, 36 o 60 meses.

o Basado en crédito: aprobacion y términos basados en el puntaje de crédito, los
ingresos y el historial financiero.

Préstamo educativo:

Un préstamo educativo, también conocido como préstamo estudiantil, es dinero que se
pide prestado para ayudar a pagar el costo de la educacién superior
(colegio/universidad).

Caracteristicas principales:

o Hay préstamos estudiantiles federales ofrecidos por el gobierno con requisitos de
ciudadania/estatus legal.
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o Hay préstamos estudiantiles privados ofrecidos por bancos y cooperativas de
crédito.

o La aprobacion de préstamos estudiantiles privados se basa en el puntaje de
crédito, los ingresos y la relacién deuda vs. ingreso del prestatario.

o Las tasas de interés suelen ser mas altas para los préstamos privados.

o La mayoria de los estudiantes necesitan un cofirmante con crédito sélido para
calificar para préstamos estudiantiles privados.

o Los pagos de un préstamo privado pueden ser menos flexibles.

Hay otras formas en las que puedes financiar tu educacion universitaria. CILA, creo este
recurso educativo titulado, Entendiendo y Navegando el Sistema de Educacion
Publica en los Estados Unidos: Una Guia para Jovenes No Acompainados que te
brinda una gran cantidad de informacidn sobre como navegar a través de las preguntas
y desafios que puedas tener sobre el sistema de educacion publica. Se incluye la Seccion
VII: Educacién Superior: Ayuda Financiera y Apoyo para la Matricula, donde encontraras
informacion detallada sobre la elegibilidad para la ayuda financiera, ayuda financiera
estatal, becas y recursos que pueden ayudarte en tu viaje educativo. Da una mirada,

ingresando a este enlace: https://cilacademy.org/wp-content/uploads/2025/03/FINAL-
Edu-Spanish-PDF.pdf

Préstamo de automovil:

Un préstamo de automovil es un préstamo personal que se utiliza especificamente para
comprar un vehiculo. Le permite al prestatario comprar un automovil pidiendo prestado
dinero al prestamista (como un banco, una cooperativa de crédito o un concesionario) y
pagando el préstamo a lo largo del tiempo con intereses.

Caracteristicas principales:

o Un préstamo de automovil esta garantizado por el propio vehiculo, ya que el
automovil actla como garantia.

o Los plazos de los préstamos suelen variar entre 24 y 72 meses (2 a 6 anos).

o La mayoria de los prestamistas requieren un pago inicial, generalmente alrededor
del 10-20% del precio total del automovil.

o Las tasas de interés se basan en el puntaje de crédito del prestatario, el plazo del
préstamo y si el automévil es usado o nuevo.

o Las tasas de interés pueden ser fijas o variables.
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o Algunos préstamos para automoviles incluyen los impuestos, el titulo y las tarifas
de registro.

Ejemplo: Supongamos que deseas comprar un automovil que cuesta $15,000. Das un
pago inicial de $2,000 por el automovil y por los $13,000 restantes obtienes un
préstamo con una TPA de 12% durante un plazo de préstamo de 4 afos.

Numeros clave para tener en cuenta:

Precio del auto: $15,000

Tasa de interés anual (TPA): 12%

Pago inicial: $2,000

Plazo del préstamo: 4 afos = 48 meses

Calculadora de préstamos para automdviles- Calculator.net

Ten en cuenta que tendras que pagar el titulo del automovil, el registro y otras tarifas,
asi como el impuesto estatal sobre las ventas. Este grafico siguiente muestra que, para
un plazo de préstamo de 48 meses = 4 afos, dado tu pago inicial de $2,000 y la TPA del
12%, tendras un pago mensual de $424.96. Teniendo en cuenta el monto de los
intereses del préstamo de $4,260.69, el costo total, incluido el impuesto sobre las
ventas, el titulo, el registro y las tarifas, es de $22,398.19.

Préstamo de automovil

$25,000.00

$20,000.00

2 $15,000.00
o
£
[a)

$10,000.00

$5,000.00

/
$0.00
Mes 10 Mes 20 Mes 30 Mes 40 Mes 50
Mes
e Balance == |nterés e Cantidad Pagada
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Préstamo hipotecario:
Un préstamo hipotecario, también conocido como hipoteca, es un préstamo que se

utiliza para comprar una casa. Por lo general, es un préstamo a largo plazo de gran
cantidad que se paga en cuotas mensuales durante 25-30 afos. La propiedad sirve
como garantia si el prestatario no cumple con las cuotas mensuales.

Caracteristicas principales:

o Los prestamistas evalUan tu puntaje de crédito, ingresos e historial laboral,
relaciéon deuda vs. ingresos, monto del pago inicial, prueba de activos, tasacion
de la propiedad y seguro de propietarios de vivienda para su aprobacion.

Por lo general, se recomienda un pago inicial del 20%.

Los plazos de amortizacion del préstamo pueden ser de 15 a 30 afos.

Las tasas de interés pueden ser fijas o variables.

o O O O

Los pagos mensuales incluyen el monto del capital del préstamo, los intereses,
los impuestos sobre la propiedad y el seguro de vivienda.

Cofirmante y garante del préstamo:

Es posible que necesites un cofirmante o garante cuando estés construyendo tu crédito
por primera vez. Un cofirmante o garante es una garantia adicional para el prestamista
asegurarse de que se le pague.

Un cofirmante es una persona que acepta asumir la responsabilidad legal y financiera de
pagar un préstamo de forma mas inmediata. Es posible que se necesite un cofirmante al
solicitar un préstamo si el prestatario tiene un historial de crédito limitado, bajos
ingresos o un puntaje de crédito bajo.

Un garante es una persona u organizacion que promete pagar un préstamo o una
deuda, pero solo llega a tener esa responsabilidad si el prestatario principal no lo hace.
Los garantes se usan comunmente cuando es necesario para calificar para contratos de
alquiler, generalmente en apartamentos. El prestatario necesita encontrar una persona u
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organizacién que asuma la responsabilidad financiera de él. En caso de que el
prestatario no pueda realizar el pago del alquiler, el garante se compromete a asumir la
responsabilidad de devolver el dinero adeudado.

Practicas de cobro de deudas en los Estados Unidos

En los Estados Unidos, las facturas, incluidas las facturas de préstamos y tarjetas de
crédito que no se pagan durante meses, se envian a las agencias de cobranza. Las
agencias de cobranza reportan esta informacion a las tres agencias de crédito
mencionadas anteriormente. Este aviso de cobro aparece en tu informe de crédito y
puede afectar negativamente tu historial de crédito, ya que este informe de cobro
puede permanecer en tu historial financiero durante siete afos. Recuerda, tu historial de
crédito refleja tu comportamiento financiero. Tener facturas impagas que van a las
agencias de cobranza se percibe como un comportamiento financiero desfavorable.

Tienes el derecho de disputar la deuda en cobranzas solicitando informacién sobre el
acreedor original. También puedes pedirle al cobrador de deudas que deje de
comunicarse contigo, aunque el proceso de cobro permanecera y esa informacion se
reflejard en tu informe/historial de crédito hasta que se resuelva.’

Existen leyes que regulan la informacion que las agencias de informes pueden recopilar
y acceder, una de estas leyes se conoce como la Ley de Informes de Crédito Justos
(FCRA). La FCRA es "una ley federal que ayuda a garantizar la exactitud, equidad y
privacidad de la informacién en los archivos de las agencias de crédito al consumidor".’
Como consumidor, la FCRA ayuda a proteger cobmo se puede usar y acceder a la
informacién en tu informe del consumidor. Otra ley que ofrece proteccion es la Ley de
Practicas Justas de Cobro de Deudas (FDCPA). Esta ley te protege de las actividades
abusivas de cobro de deudas y establece reglas que los cobradores de deudas deben

seguir.’?

10 Experian, What Types of Debt Can Go to Collections?, visitado por Ultima vez el 24 de junio de 2025, disponible en
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/what-type-of-debt-can-go-to-collections/.

" Experian, Understanding the Fair Credit Reporting Act, visitado por Ultima vez el 24 de junio de 2025, disponible en
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/credit-education/report-basics/fair-credit-reporting-act-fcra/.

12 Experian, ;Qué es la Ley de Practicas Justas de Cobro de Deudas?, visitado por Ultima vez el 24 de junio de 2025, disponible en
https://www.experian.com/blogs/ask-experian/what-is-the-fair-debt-collection-practices-act/.
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¢Qué son las estafas?

Una estafa es cuando alguien te engafia para que le des tu informacién personal o

financiera. Los estafadores hacen promesas falsas para engafarte y obtener tu

informacion confidencial y robarla. Es muy importante que permanezcas atento y tengas

cuidado con quién compartes tu informacion confidencial.

Consejos para estar atento y protegerse de las estafas

O

Nunca compartas tu informacion personal como el numero ITIN, el nimero de
cuenta bancaria, el nimero de tarjeta de crédito o la informacion de
identificacion con nadie en quien no confies o no conozcas bien. No compartas
tu informacion personal a través de plataformas de redes sociales como TikTok,
Instagram, Facebook y Snapchat.

Los estafadores a menudo fingen ser del IRS (Servicios de Impuestos Internos),
inmigracion o bancos, las agencias no solicitaran esta informacion por teléfono,
mensaje de texto o redes sociales. Las agencias oficiales nacionales y estatales
envian avisos por correo a la direccion que tienen registrada en su sistema para
ti.

No hagas clic en enlaces ni abras archivos adjuntos a correos electronicos o
mensajes de texto que no reconozcas o en los que no confies.

Evita responder llamadas de nimeros desconocidos, deja que las llamadas vayan
al correo de voz.

Nunca envies pagos en forma de tarjetas de regalo o criptomonedas, casi
siempre es una estafa. Las empresas reales y las agencias gubernamentales no
aceptan esas formas de pago.

Los estafadores usan el miedo o la urgencia para presionarte para que les brindes
tu informacion para obtener tu dinero. Cuelga la llamada si crees que la persona
que llama esta tratando de estafarte.

Usa contrasefas seguras para tus cuentas en linea y no compartas tu informacion
de inicio de sesién (login).

Si no estas seguro, pide ayuda a un adulto de confianza, patrocinador, maestro u
organizacién comunitaria de apoyo a inmigrantes.

En la siguiente tabla, encontraras una lista de recursos financieros adicionales para

mejorar tu educacion financiera y mejorar tus habilidades de administracion del dinero.

Pagina 22 de 24



Recursos Financieros

NBA

AMERICANBARASSQOCIATION

CILA Children’s Immigration Law Academy

Centralita: Coleccion de

recursos -

Empoderamiento

financiero para refugiados
recién llegados

El futuro en tus manos:
Técnicas financieras para
toda la vida

NYIC: jTu dinero, tu
futuro! - Una guia basica
para la educacion
financiera y el
empoderamiento
(Disponible en varios
idiomas)

https://www.switchboardta.org/resource-collection-

financial-empowerment-for-refugees-and-newcomers/

https://youth.handsonbanking.org/es/

https://www.nyic.org/wp-

content/uploads/2017/06/Financial Ed Guide-

2023 4.5.2023 SPA.pdf

WorldRemit: Educacién
financiera para jovenes,
recursos y programas
para ensenar a jévenes

https://www.worldremit.com/es/blog/education/educacion-

financiera-para-jovenes
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sobre el manejo de
dinero

CILA espera que a través de esta guia hayas obtenido una mejor comprension de los
conceptos basicos de la administracion de tus finanzas para la estabilidad a largo plazo.
CILA espera que te sientas mas equipado con el conocimiento necesario para tomar
decisiones informadas sobre tus finanzas, ya sea para crear un presupuesto, establecer
metas de ahorro, abrir cuentas y tarjetas bancarias, comprender el crédito y tu historial
de crédito, o reconocer y evitar estafas financieras. Tomar el control de tus finanzas es
un paso esencial para lograr tus metas financieras. Recuerda, el bienestar financiero es
un proceso de aprendizaje continuo, y cada paso que des hoy puede moldear
positivamente tu futuro. Haz preguntas y sigue desarrollando habitos financieros
saludables.
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Presupuesto Mensual

Mes de:

Ingresos (del trabajo)

Otro

Ingresos totales

Gastos

Cantidad

Renta / pago de alquiler

Factura de servicios publicos (gas, electricidad, agua, o internet)

Factura telefénica

Seguro de auto

Pago del préstamo (bancarios, educativos, personales)

Comida comestibles/supermercado

Ropa

Salir a cenar

Transporte

Entretenimiento

Cuidado personal

Seguro de salud

Fondo de emergencia

Suscripciones

Hobbies/ Recreacion

Vacaciones

Total:

Ingresos totales

Gastos totales

Ahorros




